
 
令和 8年  

第 15回腎臓病療養指導士認定のための講習会 
 
 
 

 
＜開会の辞＞   

柏原 直樹先生︓ 日本腎臓病協会 理事長      
要   伸也先生︓ 腎臓病療養指導士に関する合同委員会 委員長   

     
 
＜講習会プログラム︓ 演者＞ 
１．腎臓病療養指導士制度について   

伊藤孝史先生︓ 帝京大学ちば総合医療センター 
 

２．慢性腎臓病 CKD とは何か  
菅野義彦先生： 東京医科大学腎臓内科学分野 

 
３．CKDの管理について  

松尾七重先生︓ 東京慈恵会医科大学腎臓・高血圧内科 
 

４．CKD患者の療養生活支援  
飯田美沙先生： 名古屋市立大学看護学研究科 
  

５．CKD患者の療法選択支援  
田中順也先生︓ 堺市立総合医療センター 
  

６．CKDの薬学的管理と服薬指導  
永田雅史先生︓ スギ薬局 

 
７．CKDのステージ別の食事指導  

五十嵐桂子先生： 晃陽看護栄養専門学校 
 
８．CKD患者へのリハビリ指導  

河野 健一先生： 国際医療福祉大学 福岡保健医療学部 理学療法学科 
 
9． CKDにおけるチーム医療について  

八田 告先生： 八田内科医院 
 
 
＜閉会の辞＞   

内田明子先生︓日本腎不全看護学会 理事長     
 

 
※プログラム内容は、変更になる場合もございます。 


